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Mezioborové sympozium 1. LF UK v Praze
Rozmanitost intenzivni mediciny na pozadi
komentovanych kazuistik
15.-17. Cervna 2016, Arcibiskupsky zdmek v Kromérizi

Vitame vas v Kromeéerizi

Véazené kolegyné,
vazeni kolegové

dovolte, abych Vis srde¢né
pfivital na mezioborovém
sympoziu Dny intenzivnl
vice nez dvaceti lety byly
prvni ptilezitosti, kdy si na
sjezdu mohli vyménovat
odborné zku$enosti lékati
a pozdéji i sestry pracujici
v raznych klinickych obo-
rech. Intenzivni medicina,
kterd se i v soucasnosti déle
rozviji, je specializa¢nim
oborem, ktery si jako jeden
z méala klinickych oboru
ponechiva pohled na cely
lidsky organismus s moz-

nosti diagnostiky, posouze-
ni a lé¢by vzajemnych slo-
zitych patofyziologickych
vazeb.

V tomto duchu se v Kromé-
fiZi nesla vSechna minula
setkani lékara intenzivistd,
bez ohledu na jejich pti-
sludnost k zakladnim obo-
rum. Za dvacet let svého
zivota si nasla svoji podobu
a uchovala misto i svij ¢as
na sklonku akademického
roku, pred zacdtkem prazd-
nin a letniho odpo¢inku.

Dny intenzivni mediciny
jsou jiz opakované pota-
dény 1. léka#skou fakultou

Univerzity Karlovy v Pra-
ze, na ptipravé se podili jeji
khnlky v Thomayerové ne-
mocnice v Praze, Ust¥edni
vojenské nemocnici v Praze
a Institutu klinické a ex-
perimentdlni mediciny.
V poslednich letech se opét
pridruzuje mistni ARO Ne-
borném programu Vis tak
letos ¢&ekaji sdéleni doku-
mentujici rozmanitost in-
tenzivni mediny na vykladu
konkrétnich klinickych p#i-
padtitéma mimotélni moz-
nosti organové podpory.

Technika zménila nejen
medicinu a nasi spoleénost,
ale i nage mysleni a systém
nasich hodnot. Volné rece-
no slovy akademika Josefa
Charvéta, pohani nas zvé-
davost, fedeni ukold, touha
po poznani, nutnost tvofit.
Na jedné strané stoji civili-
zace jako plod technického
rozumu, na druhé strané
kultura jakoZto emoiné
podmalovand organizace
zvykd a symbola. Neni nad-
stavbou, nybrz podstatnou

POZVANKA

¢asti lidstvi. Nekulturni
¢lovék by byl $patnym lé-
katem, i kdyby ovladal dia-
gnostiku a terapii. Lékar
musi mit zdjem o humani-
tu, musi byt lidsky, proto
jej nikdy nemohou nahra-
dit stroje. V tomto duchu
lze pfiznaéné navizat, Ze
rovnéz tak jako v letech
minulych, odborni jednam
zena kulturnim programem
v klasickém i lehé¢im ténu.

Za ptipravny vybor a s do-
volenim i za Vis, dékuji
kazdému, kdoz XX. dny in-
tenzivni mediciny podpo#il
a pomohl usporadat. Vétim,
ze pres veSkery rozmach
informa¢nich technologii
nam osobni setkdni zista-
nou nesmirné cennd. Preji
Vam pi’ijemné chvile poby-

vvvvv

doc. MUDr. Roman Zazula,
Ph.D.

ARK 1. LF UK v Praze

a Thomayerova nemocnice

na spolecensky vecer v Sala terfena
Arcibiskupského zamku -a,-
a podzamecké zahradeé .. .,
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Rozhovor s prvni damou
ceské anesteziologie
(Strana 4)
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Ludwig van Beethoven:
Symfonie ¢. 5 ¢ moll,
op. 67 "Osudova"
(Strana 6)
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Ohlédnuti za Dny intenzivni

doc. MUDr. Roman Zazula, Ph.D.

[0 Setkavame se u prile-
zitosti XX. Dnu intenziv-
ni mediciny v Kroméri-
zi. Pokud se podivate do
historie, kdo mél nejvét-
§i zasluhu o vznik této
odborné akce? Kdo stal
u jejiho zrodu a co bylo
motivaci pro vznik této
odborné akce?
Myslenka vedouci k prvni-
mu mezioborovému sjezdu
lékard v roce 1994 vznikla
z pocitu nedostatku védo-
mosti a zku$enosti pro ote-
virajici se pole rtznorodé
mediciny nap#i¢ viemi obo-
ry. Soudasné viak v té dobé,
krétce po prvni atestaci z an-
esteziologie a resuscitace
se naproti hmatatelné stile
vétdim moZnostem technic-
kym dostavil osobni pocit
absence vlastnich pacientt
a nozologie. Priliv technolo-
gii do naseho oboru byl neo-
by¢ejny. Je pro mne dnes na
misté podékovat ptatelam,
nelze viem jmenovité, kte-
ti umoznili byt s takovym
vyvojem uzce v kontaktu
doma i v zahraniéi. Zaroven
stali u zrodu Dna intenziv-
Nesmirnou energii a cenné
podnéty pro vznik sjezdu
prinesl vyznamny &esky pa-
tofyziolog prof. MUDr. Mi-
loslav Dostal (1), CSc. Od
samotného vyféeni myslen-
ky uspotradat sjezd v Kro-
ku za vlastni prof. MUDr.
Danuse Taborska, DrSc.,
jez spole¢né s dal§im pted-
nim ¢eskym patofyziologem
prof. MUDr. Jaromirem Vas-
kd, DrSc. zahdjila a uvadéla
prvni blok prednasek pod
zdhlavim Ceské spole¢nosti
pro patologickou a klinickou
fyziologii, Mezinarodni spo-
le¢nosti pro patofyziologii
a Ceské spole¢nosti paren-
terdlni a enterdlni vyzivy.
Mezi prvni hosty se zata-
dili prof. MUDr. Antonin
Kazda, DrSc., doc. MUDr.
Ivan Novak, CSc., Prim. Ivan
Herold, MUDr. Ivan No-
vak, prof. MUDr. Jan Pachl,
CSc., MUDr. Michal Kolat,
doc. MUDr. Marie Statikova,
CSc., MUDr. Roman Nekva-
sil (1), CSc., MUDr. Robert
Wagner, Ph.D. a dalsi., za
odbornou spole¢nost anes-
teziologie a resuscitace prof.
MUDr. Pavel Sevéik, CSc.
Pro zdarny prabéh sjezdu
z4sadné ptispéli MUDr. Petr
Psikal, primaf anesteziologic-
ko-resuscita¢niho oddéleni

vvvvv

vvvvv

knecht a Jaroslav Grmolec.

[ Komu byste v souvis-
losti s jubileem rad po-
dékoval a na koho byste
rad zavzpominal. A proc?
Osobné jste prednostou
Anesteziologicko-resus-
citacni kliniky 1. 1ékarské
fakulty Univerzity Karlo-
vy v Praze a Thomayerovy
nemocnice, proé se akce
kona jiz tradicné v Kro-
mérizi?

Jubilejni ro¢nik vnimam pre-
devsim jako dékovny za léta,
ktera jsme prozili. Odpové-
dét znamend ponotit se do
vzpominek na kazdou chvili
setkani, kterd za ten ¢as byla
i ¢im byla provazena. Zaklad-
ni kameny jsem jiz zminil,
nyni se pokusim upamato-
vat na milniky. Druhy sjezd
ziskal podporu Ceské spoleé-
nosti anesteziologie a resus-
citace spole¢nosti vyjadfenou
prof. MUDr. Pavlem Sev¢i-
kem, CSc. a uvital ¢estného
hosta prof. MUDr. Zdetika
Kalendu t, ktery ptsobil na
Univerzité v Utrechtu.

Dny intenzival mediciny
1. - 3 6, 1994
HROMEREE
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Zastitu Mezindrodni spole¢-
nosti pro patofyziologii na
tfetim sjezdu osobné vyja-
dril jeji zakladatel prof. dr.
hab. med. Jan W. Guzek.
Podékovani jisté pat#i prof.
MUDr. Janu Pachlovi, CSc.
za osloveni kolegt z Univer-
sity College London Hos-
pitals. Pozvéani ptijali R. F.
Armstrong, Robert S. Kong
a Wynne Aveling, Dalsich
ro¢nikd Kromértize se s pod-
porou Svétové federace an-
esteziologickych spole¢nosti

‘I

prof. MUDT. Pavel Sev¢ik, CSc. (2000)

Krest prvniho vydani knihy Intenzi\)nf medicina (P Sevcik a kol, 2000)

opakované ucastnili, s nimi
navic Martin Smith a Mon-
thy Mythen. A tak bych mohl
déle vzpominat a podékovat
kazdému kdo do Krométize
vnesl podnétnou myslenku.
Naptiklad VI. sjezd ve spolu-
praci s Katedrou anestezio-
logie, resucitace a intenzivni
péce IDPVZ v Brné v osobé
Mgr. Jany Mikulkové otevtel
Kromét#iz zdravotnim se-
strdm. Velkou podporu vzdy
vyjadtila doc. MUDr. Jarmi-
la Drabkova, CSc., ktera kro-
mé odbornych sdéleni lékata
uvadéla pravidelné i pred-
nasky sesterskych sekci.
Prof. MUDr. Jan Wechsler,
CSc. a prof. MUDr. Danu-
$e Taborska, DrSc. zaha-
jili v roce 2000 Kromériz
na téma podilu péce na
uspésnosti velké chirurgie,
prof. MUDr. Karel Cvacho-
vec, CSc., ptedseda CSARIM
prednesl prvni sdéleni "Rizi-
kovy pacient a vyznam pred-
operalni ptipravy" v bloku
s ndzvem " Intenzivni perio-
peracni péce".

V roce 2001 podpotila sjezd
vénovany intenzivni péci
v traumatologii Urazova ne-
mocnice v Brné a Sekce in-
tenzivni mediciny CSARIM
jménem prof. MUDr. Vla-
dimira Cerného, CSc., o rok
pozdéji se podilela na pro-
gramu i Sekce intenzivni chi-
rurgické péce Ceské chirur-
gické spole¢nosti, zosobnéna
prof. MUDr. Jind¥ichem Vo-
melou, CSc., Hematologicka
spole¢nost a déle Spoleénost
klinické vyzivy a intenziv-
ni metabolické péce. Téma
v potadi ttinactého sjezdu
s ucasti Ceské internistické
spole¢nosti neslo symbolic-
ky nazev "Intenzivni medici-
na - k¥izovatka obort".
Nelze na tomto misté uvést
vechna jména, kterd pticha-
zeji pti vzpominani na mysl,
ale podékovani pat#i viem.
Viem jednotlivcim, institu-
cim, mistnim pofadatelim,
umélcam, jejich tajemnikim
a také na neposlednim misté
sponzorum, bez jejichz pod-
pory by nebylo mozné Dny
intenzivni mediciny potradat.
Ke druhé ¢asti otdzky mohu
tici kratce, Ze v ten ¢&as jsem
pracoval na Anesteziologic-
ko - resuscita¢nim oddéleni

vvvvv

zniva konstelace vsech okol-
nosti umoznila vzniknout
tradici a ani zménou mista
pracovisté ji nebylo nutno
bofrit, naopak bylo velmi
krasné v ni setrvat.

[T V soucasnosti se akce
kona na zamku v Kromé-
¥izi. Bylo tomu tak i his-
toricky? Pokud byste
rekapituloval odborné
programy z minulych let,
koho byste rad vyzvedl
a kdo vas nejvice potésil?
JiZz jsem vzpomenul Antoni-
na Lukase, ktery byl fedite-
lem zamku v prvnich letech
Jeho velka vst¥icnost umoz-
nila zasadit zpocatku zejmé-
na spolecenskou ¢ast déni do
nadhernych reprezentac¢nich
prostor Arcibiskupského

vvvvv

stane takova skuteénost, Ze
zdmecké prostory se oteviou
i jako mista konferenéni
a zahijeni Dnt ve Snémov-
nim séle se stane pravidlem.
Tim nechdi tict, Ze jde o sa-
mozfejmost, naopak stéle je
nutno mit na pameéti, Ze jde
o projev vstficnosti ze strany
spravy, vedeni i provozu Ar-
cibiskupského zamku v Kro-
mérizi, ¢ehoZ na druhé stra-
né jsou si navstévnici Dnta
intenzivni mediciny védomi.
V loniském roce byla uspo-
tddana sbirka na podporu
restaurovani jedné z nejstar-
gich soch a vétim, Ze se po-
dafi zalozit i takova tradice.

Pokud mi dovolite vratit se
opét k odbornému programu
minulych let, rdd bych uptes-
nil vy¥éenou myslenku o po-
citu dokonalych technickych
moznosti vysoce erudované
zajistit podporu Zivotnich
funkci, ale i o pocitu chy-
béni "vlastniho" pacienta,
nozologie i pfani naudit se
péci zamétené i na oborova
specifika. Jinak fe¢eno, mys-
lenka vieobecného lékatstvi
nikoliv primdrni v terénu,
ale v nemocnici a to s po-
stupy a moZnostmi inten-
zivni mediciny, rozumite-li
mi. Z toho davodu jsem mél
snahu Krométizské sjezdy
otevtit kazdému oboru, a to
pro vzijemné poznéni a obo-
haceni nap¥i¢ medicinou.

Zpotatku zejména pato-
fyziologickd témata Zivot
ohrozujicich stavi obecné
byla vysttiddna vice, ¢i méné
tématickou néplni jednotli-

e e
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Pocta k jubileu prof. Danuse Taborské, vievo prof. Jan Wechler,

vpravo prof. Jan Cerny

Spole¢ny koncert Evy Urbanové a Karla Gotta
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Jubilantem byl také prof. Jan Wechsler

vych ro¢nikt. Sokové stavy,
jejich komplikace, hemody-
namika a tekutinova resusci-
tace - tyto stéZejni kapitoly
uvadéli pravé hosté z Uni-
versity College London Hos-
pitals. Metabolické zmény
v kritickych stavech rozebi-
ral prof. MUDr. Michal An-
dél, CSc., prof. MUDr. Lubog
Sobotka, CSc. a dalsi - nap#i-
klad akutni intoxikace byly
doménou, kterou zastresila
doc. MUDyr. Jarmila Drab-
kova, CSc. i MUDr. Hana Ra-
kovcova z Toxikologického
informaéniho sttediska. In-
tenzivni perioperacni péce,
jako téma pfelomové v roce
2000 jiz bylo zminéno.

Akutni pankreatitida z po-
hledu intenzivni mediciny
ptilakala spoustu felnikn,
vystoupil prof. MUDr. Jan
Wechsler, CSc., prof. MUDr.
Zdenék Zadak, CSc., doc.
MUDry. Ivan Chytra, Ph.D,
prof. MUDr. Jind¥ich Vome-
la, CSc.,doc. MUDr. Vladimir
Visokai, Ph.D., za intervend-
ni radiologii prof. MUDr.
Vlastimil Valek, CSc., sa-
moztrejmé nechybéli MUDr.
Petr a MUDr. Pavel Wohl.
Akutni stavy v gastroentero-
logii uvedl prof. MUDr. Vic-
lav Jirasek, CSc, prof. MUDr.
Petr Dité, CSc. a prof. MUDr.
Ales Hep, CSc. Neurologické
problematiku uvadéli doc.
MUDr. Petr Marusi¢, Ph.D.
a doc. MUDr. Ji#i Bonaven-
tura, CSc. Ucelend kapitola
byla vénovdna pacientim
s CHOPN v intenzivni medi-
ciné a také rescue postupim
v 1é6¢bé respira¢ni insuficien-
ce, prezentovalo se infekéni
lékatstvi s blokem neuroin-
fekci, intenzivni péce v trau-
matologii, ale také lé¢ebnd

Dirigent Viktor Kozanek

rehabilitace po velkych vy-
konech a to i u novorozen-
clt a kojencd autoru prof.
PaedDr. Pavla Kolare, PhD.,
PaedDr. Ireny Zounkové,
Ph.D. i doc. PaedDr. Libuse
Smolikové, Ph.D. Od roku
2005 se sjezd vénoval také
etickym otazkam. Jak pti-
stupovat k termindlnim sta-
vim v intenzivni medicinég,
zahdjeni a ukonceni organo-
vé podpory diskutovali prof.
PhDr. et RNDr. Helena Has-
kovcova, CSc., prof. MUDr.
Marie Munzarova, CSc., doc.
MUDr. Jarmila Drabkova,
CSc. i JUDr. Ondfej Dostal,
Ph.D,, LL.M.

Jiz zminovany XIII. roénik
Intenzivni medicina - k¥i-
zovatka obort zah4jil prof.
MUDyr. Tomas Zima, DrSc.
pohledem na laboratorni
metody tretiho tisicileti,
MUDr. Ota Hlinomaz, CSc.
pfednesl akutni korondrni
syndrom a soudasné moz-
nosti 1é¢by a prof. MUDr.
Jan Cerny, DrSc. chirurgic-
kou lé¢bu komplikaci in-
farktu myokardu. V dal3im
v8ak cilil k pohledu na his-
torii a vyvoj intenzivni péce,
postgradudlnimu vzdélavani
v oboru intenzivni medicina
v Evropé - MUDr. Ivan No-
vak. Néstin postgradudlniho
vzdélavani v oboru intenziv-
ni medicina v Ceské repub-
lice k $irsi panelové diskusi
prednesl prof. MUDr. Zde-
nék Zadak, CSc., prvni pred-
seda akreditaéni komise pro
obor intenzivni medicina.

XIV. dny byly pojaty jako
diskusni panel na téma eti-
ka, filosofie a pravo v medi-
ciné. Medicina v¢era a dnes.
Podstatna sdéleni k disku-

sim pf¥ednesli prof. PhDr.
RNDr. Helena Haskovcova,
CSc., prof. ThDr. Albert-Pe-
ter Rethmann, prof. MUDr.
Jind#ich Lokaj, CSc., doc.
MUDr. Miroslav Prtucha,
Ph.D., MUDy, Jan Klika, doc.
MUDr. Jarmila Drabkova,
CSc., Mgr. et Mgr. Marek
Orko Vacha, Ph.D., prof.
MUDr. Marie Munzarova,
CSc., prof. MUDr. Jan Cerny,
CSc., JUDr. Ondtej Dostal,
Ph.D, LL.M. a dalsi.

XV. dny s nazvem Mozek
a jeho duse se zdaleka ne-
odehravaly v roviné jen
filozofické. Inspiraci p¥i-
nesla monografie ptedniho
¢eského neurovédce Prim.
MUDr. Frantiska Koukoli-
ka, DrSc., ktery svoji pted-
naskou sjezd otevtel, volba
tématiky v8ak ndhodnd ne-
byla, XV. dny oslavovaly zi-
votni jubileum prof. MUDr.
Danuse Taborské, DrSc.,
jejiz zivotni dilo spocivajici
v diagnostice mozkové smrti
a s ni souvisejici transplan-
tologii pfinaselo kromé ¢is-
té medicinskych i zdsadni
otdzky etické. Slavnostni
prednasky vénovali s gratu-
laci prof. MUDr. Jan Cerny,
DrSc., prof. MUDr. Zdenék
Novak, CSc, prof. PhDr. et
RNDr. Helena Hasgkovcova
CSc., doc. MUDr. Jiti Bona-
ventura, CSc., prof. MUDr.
Jind#ich Vomela, CSc., prof.
MUDyr. Zdenék Zadak, CSc.,
Mgr. et Mgr. Marek Orko
Vacha, Ph.D., prof. MUDr.
Karel Cvachovec, CSc., doc.
MUDr. Jarmila Drabkova,
CSc. a doc. MUDr. Pavel Té-
$insky, CSc.

[0 Jaka jsou stézejni té-
mata konference dnes
a podle jakych kritérii je
vybirate?

Na ktizovatce oborové pro-
filované tématiky Dnu in-
tenzivni mediciny byly jako
posledni prezentovany no-
zologické jednotky vedouci
k dechové nedostate¢nos-
ti. Diskutovala se akutni
exacerbace intersticidlnich
plicnich procesu, diftuzni al-
veoldarni poskozeni, infek-
ce, tuberkuléza, diabetické
pneumopatie, hepatopulmo-
nalni syndrom, neuromus-
kuldrni a neurodegenerativ-
ni onemocnéni, moznosti
torakochirurgie, ale i domaci
uméla plicni ventilace. Za-
znéla sdéleni prof. MUDr.
Milana Kolafe, Ph.D., prof.
MUDr. Martiny Vasdkové,
Ph.D., MUDr. Jana Matiaka,
Ph.D., doc. MUDr. Ladislava
Hytycha, Ph.D., MUDr. Pav-
la Dostala, Ph.D., Prim. as.
MUDr. Jana Habera, CSc.,
doc. MUDr. Roberta Rusiny,
Ph.D., prof. ing. Karla Roubi-
ka, Ph.D., doc. MUDr. Drab-
kové CSc. a dalsich. Pestrost
sdéleni vyvolala Zivou dis-
kusi, coz nés velice potésilo
i mile p¥ekvapilo a nakonec
pfivedlo k myslence tuto
raznorodost zachovat i pro
dalsi ro¢niky. Sbornik vysel
ptilohou ¢asopisu Kazuis-
tiky v alergologii, pneumo-
logii a ORL a byl posledni
kapkou k naplnéni myslenky

naddle jiz prezentovat "k¥i-
zovatku obord" pohledem do
jeji "rozmanitosti na pozadi
jednotlivych zajimavych kli-
nickych p¥ipada - komento-
vanych kazuistik".

Vedle stranky odbor-
né je akce znama i velice
atraktivnim spolecen-
skym programem. Koho
jste za uplynulych 20 let
hostili a na koho obzvlas-
té rad vzpominate?

Spole¢ensky a kulturni pro-
gram patftil k nedilné sou-
¢asti velertu od samotného
pocitku sjezdd. Zamecké
prostfedi si Zada reprezen-
ta¢ni zahajeni v klasickém
duchu, uéastnici se vsak
také radi setkdvaji v méné
formélnim prosttedi. Lehky
tén cimbalové muziky Kasa-
va, Réva a Dubina, st¥idala
Jitka Zelenkova, K. E. Gott,
Marcela Holanova, ale i vel-
ky KM Big Band Otty Salera
(1) s Vladimirem Kerndlem,
nebo rockova kapela.

Tradi¢né se ucastnici a hos-
té schazeji v prvni podve-
¢er Dna na nadvoti zamku

ale ochotné zajistil notové
materidly, nastudoval par-
titury a my jsme mohli po-
slouchat klavirni koncerty
se sélisty Karlem Kogirkem,
Ivanou Hlavoiiovou i Bori-
sem Krajnym. Mohli jsme
poslouchat sélisty Opery
Nérodniho divadla v Praze
a znamenité operni pévce
Hedviku Tvrdou (f), Jana
Vaculika, Yvettu Tanenber-
gerovou (t), Leu Vitkovou,
Jakuba Kettnera, Martina
Hammerle, Ladislava Elgra,
Dagmar Peckovou i Evu
Urbanovou.

Spole¢ny koncert Evy Urba-
nové a Karla Gotta za do-
provodu Boom!Bandu Jitiho
Dvotaka ve Snémovnim sile
zustane provzdy neptepsa-
telnou vzpominkou.

Buduje se tradice nova, jsme
svédky umeéleckého rustu
nového hudebniho télesa
Symfonického orchestru
Masarykovy Univerzity za-
lozeného mladym muzikolo-
gem, komponistou a dirigen-
tem Martinem Mazinkem.

>

Dagmar Peckova a filharmonie Bohuslava Martind fizena Viktorem Kozankem

a poté ve Snémovnim séle ke
koncertu. Za taléta lze vzpo-
menout mnoho hudebnich
téles a skvélych umélca, kte-
i vnesli do setkani p#ijemné
distojné ovzdugi. Vzpome-
neme je$té na Capella Acca-
demica Praha, nebo Melanii
Pustéjovskou a jeji varhanni
koncert v kostele sv. Motice?

Po nékolika brilantnich vece-
rech s Evzenem Zame¢nikem
a jeho Brno Brass Bandem
nastoupila legenda koncer-
ta - dirigent Viktor Koza-
nek s Filharmonii Bohusla-
va Martint Zlin. Pfedstavil
hrac¢e Moravské filharmo-
nie Olomouc, orchestr Mo-
ravského divadla Olomouc
i Studentsky symfonicky or-
chestr Konzervatote Pavla J.
Nutno zminit, Ze kdyZz mezi
hosty v prvnich fadach used-
nul se svymi asistenty pro-
fesor hudebni védy Jiti Fu-
ka¢, vedouci Ustavu hudebni
védy Masarykovy univerzity
v Brné, bylo soustfedéni hra-
¢l i pana profesora vyvazené
a naprosto dokonalé.

Viktor Kozéanek vzdy po-
tésil nejen svym souhlasem
s dramaturgii koncertd, kte-
ré jak si mozna mnozi jisté
pamatuji i slovem provazel,

Jaké smérovani odbor-
né akce byste rad vidél
v budoucnu?

Dny intenzivni mediciny
jsou usazeny do klidného
prostfedi mésta Kromé¥iz
a nasly si své misto v podo-
bé Mezioborového sympdézia
1. lékarské fakulty Univerzi-
ty Karlovy v Praze.

V kotenech tradice vsak ne-
lze nevidét velké osobnosti
brnénské akademické pudy,
podpora rektora Masary-
kovy univerzity v Brné doc.
MUDr. Mikulase Beka, Ph.D.
je stvrzenim toho povédomi.
Dnes na ptipravich sympé-
zia spolupracuji t¥i prazska
a jedno kromé#izské praco-
visté, jejichz ptednostové
mohou pocitovat jisty sym-
bolicky vyznam pokracovani
v této tradici mezioborovych
klinickych setkani.

Na otazky X1 odpovidal

doc. MUDr. Roman Zazula,
Ph.D.

ARK 1. LF UK v Praze

a Thomayerova nemocnice
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»Kdyz anesteziolog ztrati hlavu, ztrati
pacienta.Jajsembylazelvovityklidas®,
rika prvni dama ceské anesteziologie.

prof. MUDr. Danuse Tdborskd, DrSc. je velkou osobnosti
brnénské mediciny. P¥i promoci v roce 1952 méla jasno,
Ze bude chirurgem. Od své prvni atestace ze vseobecné
chirurgie, ovlivnéna realitou té doby se zacala zajimat
také o anesteziologii a rozvijejici se resuscitacni péci.
Bylo rozhodnuto, sla krok za krokem, az v roce 1983 za-
lozila prvni Anesteziologicko-resuscitacni kliniku ve Fa-
kultni nemocnici u sv. Anny a byla vibec prvni, kdo ziskal
profesorsky titul v tomto oboru.

Vroce 1989 se stala prorektorkou pro védu a vyzkum Ma-
sarykovy univerzity. Skolila nékolika desitek doktoran-
du koncicich titulem CSc. a pozdéji Ph.D., kte¥i pochdzeli
z celé republiky. Jako jediny clen oboru anesteziologie,
resuscitace a rovnéz oboru chirurgie védecké rady Lékay-
ské fakulty Masarykovy univerzity participovala dlouhd
léta na vsech obhajobdch védeckych a akademickych ti-
tulu, Lékarskd fakulta v Brné byla jedinym pracovistém
v republice, které ziskalo akreditaci pro obhajoby akade-
mické hodnosti docent a profesor v oboru anesteziologie,
intenzivni mediciny a algeziologie.

V den stdtniho svdtku 28. ¥ijna loriského roku obdrze-
la od prezidenta republiky medaili Za zdsluhy v oblasti
lékarské védy. Blahoprdni k vyznamendni vyjddril také
prof. MUDr. Tomds Zima, DrSc., rektor Karlovy univerzi-

ty v Praze.

Jako chirurg pracovala deset let, foto archiv Danuse Taborské

10 Jak moc se zménila me-
dicina béhem Vasi obdivu-
hodné kariéry?

Béhem poslednich 65 let
se medicina velmi zménila,
a to jak po strance odborné,
tak i po strdnce organizac¢ni.
Byla objevena a vynalezena

nova farmaka, nastal obrov-
sky vyvoj zdravotnické tech-
niky na podporu Zivotnich
a organovych funkci, napti-
klad ptistroje pro umeélou
plicni ventilaci, p¥istroje pro
oblast kardiovaskularni, p¥i-
stroje pro selhavani ledvin,

ptistroje diagnostické a tak
déle. Vznikaly nové lé¢ebné
postupy a diky viem témto
uspéchtm ptezivaji v sou-
¢asné dobé nemocni, ktefi
by pted nékolika desetiletimi
vzhledem ke kritickym zdra-
votnim stavim neméli sebe-
men$i nadéji na zachovani
zivota. A pravé v této dobé se
zrodil postupné novy samo-
statny obor anesteziologie.
Jako jedno z prvnich v Ces-
koslovensku vznika aneste-
ziologicko-resuscitaéni od-
déleni ve fakultni nemocnici
U sv. Anny v Brné roce 1969.
S postupnym odbornym ruis-
tem oddéleni se o nékolik let
pozdéji v roce 1983 dostava
pracovisté i na $kolskou padu
a stava se klinikou, ktera je
prvni svého oboru v tehdej-
$im Ceskoslovensku. Se vzni-
kem a rozvojem pracovisté je
spjat cely muj dalsi profesni
zivot. Méla jsem za sebou
10 let chirurgie a vynikajici
spolupraci s chirurgickymi
pracovisti. Mlada anestezio-
logicko-resuscita¢ni klinika
pti svém bilancovani po pra-
vu zaznamenava fadu vyraz-
nych tspéchi nejen na poli
odborném, ale téz na poli
vyzkumu a hlavné na dseku
pedagogickém, jak pregradu-
dlnim, tak postgradualnim.

[ Je mozné udinit pro-
gnoézu, kam se bude ubirat
nas obor v dalsich letech?
Nas obor se zrodil v lané
oboru chirurgického jako
obor anesteziologie, a to
na zacatku 60. let minulé-
ho stoleti. Postupné ptibiral
dalsi useky mediciny, jako
byla neodkladna resuscitace,
multioborova lizkova resus-
cita¢ni péce, o néco pozdéji
na fadu let jsme provozovali
pfednemocni¢ni neodklad-

nou pédi a 1é¢bu chronické
bolesti. Ve 21. stoleti se obor
rozsitil o nastavbovou inten-
zivni pé¢i jednotlivych obo-
ra. Je to Siroky zdbér z celé
mediciny a situace na aseku
intenzivni mediciny je stale
proménnd. Usek anestezio-
logie se stavd méné pritazli-
vy a léka¥i po nékolikaletém
pusobeni v ném prechdazeji
radéji na lazka intenzivni
péce. Z téchto divodu se ne-
jevi prognéza organizace na-
$eho oboru p#ili§ jasna.

Jaky je Vas recept na
to, aby léka¥ vydrzel v me-
diciné cely zivot a pritom
si udrzel zdravou mysl
a zvladl i osobni zivot?
Lékatské povolani musi vy-
zadovat vzdy osobni pracov-
ni nadseni a ldsku k nemoc-
nym. Nevdhdm pouZit dosti
starého nazoru, Ze je uréitym
poslanim. Z nutnych osob-
nich vlastnosti bych vyzvedla
pokoru, rozviznost, zodpo-
védnost a empatii k pacien-
tim. Nevdhdm tvrdit, Ze spo-
kojenost v praci md i jisty
vliv na osobni Zivot.

[11 Jak vnimdte postaveni
zdravotnich sester a re-
formu jejich vzdélavaciho
systému? Mate bohaté
zkusenosti s vyukou i pro
st¥edni zdravotnické pra-
covniky.

Utit nelékate mé bavi. Nikdy
jsem se nekastovala. Pro vy-
kon osetfovatelské péce by
statilo sttedoskolské vzdéla-
ni véetné dalsiho prabézné-
ho dopliiovani o novinkich
v oSetfovatelské péci pro-
sttednictvim kurz v rdmci
Doskolovacich ustavi pro
neléka#ské zdravotniky. Vy-
sokogkolské vzdélani s do-
sazenim titula Bc. a Mgr. by

mohlo byt povinné pro ve-
douci funkce v osetfovatel-
stvi jak na useku odborném
tak i organiza¢nim. V soucas-
nosti se reforma studia zdra-
votnich sester jiz chysta.

Ziskala jste cestna
clenstvi v odbornych spo-
le¢nostech a ¥adu ocené-
ni. Ktera Vas nejvice po-
tésila?

Vedle ¢etnych uznini a me-
daili si nejvice cenim medaile
Za zasluhy v oblasti 1ékatské
védy udélené prezidentem re-
publiky 28 #ijna 2015 a Ceny
mésta Brna 2016 v oblasti lé-
katstvi a farmacie.

Jaky je Vas vztah ke
Dnum intenzivni medi-
ciny, u jejichz zrodu jste
stala a po 20 let je podpo-
rovala?
Dny intenzivni mediciny
nazvem pofadany jako prv-
ni v Ceské republice. V prv-
nich letech 8lo o vzijemné
predavani odbornych zkuse-
nosti z intenzivni péce nase-
ho oboru s jednim z dalsich
obort. Posledni 1éta bézelo
o setkavani lékafi a sester
- viech obort, kde se 1é¢i pa-
cienti vyzadujici intenzivni
péci. Sjezdy se kaZzdorocné
konaly v prosttedi prekras-
coz jisté mélo své pozitivni
plusobeni umocnéné spoje-
nim s nddhernym kulturnim
programem. Sjezdy mély
vzdy pratelskou atmosféru
a vyznacovaly se urcitou spe-
cifi¢nosti.

S velkou radosti jsem se
vSech téchto sjezdl Gcastnila.

Na otazky X1 odpovidala
prof. MUDr. Danuse
Taborska, DrSc.

Vzpominka na profesora Dostala

Vyznamny brnénsky pa-
tofyziolog, védec a uditel.
ucast na fe$eni statniho
ukolu podpory a ndhrady
srdce. Jeho ptinos tykaji-
ci se mechanické podpory
srde¢ni ¢innosti a totdlni
nédhrady srdce byl bezespo-
ry ve vlastni klinické praxi
podpory a nahrady srdce
a pro roz$ifeni obecnych
poznatku o fyziologii a pa-
tofyziologie kardiovasku-
larniho systému. Podilel
se na vyzkumu adrenergni
inervace myokardu a vén-
¢itych tepen, morfometrii
koronarnich tepen pokus-
nych zvitat. V letech 1988
a 1990 pusobil jako védec-
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ky sekreta¥ mezindrodnich
symp6zii o umélém srdci,
konanych pod z&astitou
Mezindrodni spolelnosti
pro umeélé organy - ISAO
v Brné, v kvétnu 1991 se
stal ¢lenem vyboru Mezi-
narodni spolelnosti pro

patofyziologii. Byl otcem
myslenky uspofadéani sym-
torem tradice Dnu inten-
zivni mediciny Krométiz,
pro které dokazal ziskal
podporu Ceské spole¢nosti
pro patologickou a klinic-
kou fyziologii i Mezina-
rodni spole¢nosti pro pa-
tofyziologii.

prof. MUDr. Miloslav
Dostal, CSc.
(1947 - 2008)

prof. Miloslav Dostél (vlevo) s prof. Robertem Jarvikem, Vider 1994
(foto: R. Zazula)
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Co jste ve sbornicich nenasli?

Knihy provazeji 1ékate po
cely zivot. Jsou symbolem
jeho studii. Ztstanou sym-
bolem nutnosti studovat
cely Zivot. Béhem studii
pak pfijdou i knihy otrav-
né. Prvotni nadseni jiz vy-
prchalo, uZ se neudite ani
se strachem, Ze vas vyhodi,
ale prosté tuhle bichli musi-
te za tyden prelist. Pozdé-
ji, kdyz uz vécem rozumite,
dostavite odbornou litera-
turu do ruky a hodnotite
ji kriticky. Kdo zase odkud
cosi opsal, co to bude za sla-
taninu. Hodnoty literarné
slugné, ale obsah k ni¢emu.
Jindy zase nabité fakty, ale
nelze se tim prodist skrz.
Knihy, které prolistujete

a teknete — no a co?
doc. MUDy. Ivan Novak,
CSc.

Ve sbornicich nenajdete...
O imunologii se tika, zZe
je jednou z integrujicich
disciplin moderni medici-
ny. Tato vlastnost vyplyva
z charakteristické difuz-
nosti imunitniho systému,
ktery svymi strukturdlnimi
elementy a jejich pusob-
ky obhlizi cely organismus
a zasahuje regula¢né do
tady fyziologickych a pato-
logickych pochodu.

Obor intenzivni mediciny
se vyznacuje interdiscipli-
naritou p¥i bezprostfedni
péc&i o nemocného. K etice
interdisciplindrniho p¥i-
stupu k nemocnym v kri-
tickém stavu pat#i i eti-
ka imunologa pracujiciho
v biomedicinském vyzkumu
a diagnostické laboratoti.
Ta se projevuje v tom, Ze
oetfujicimu lékati p#inasi
poznatky, diagnostické me-
tody, navrhy terapie nikoliv
moédni, ale moderni, ovére-
né, spolehlivé. Nebot i on

INTENZIVNI

PERIOPERACNI
PECE

Roman Tarula
adilor

Feman IaTels
asin

vidi z brehu molekul, bunék

a organu zivot ¢lovéka.
prof. MUDr. Jindf¥ich
Lokaj, CSc.

Sekvenovani lidského geno-
mu tak krom nesporného
ptinosu pro medicinu, far-
makologii a evolu¢ni bio-
logii ptineslo i vyznamné
poznatky filosofické. Krom
otazek praktickych, jako je
pristup ke genetickym da-
tim zaméstnavateli a po-
jistovnami, problém pa-
tentovani gent, vyhleda ke
genové terapii, nebezpeci
novodobé eugeniky a dal-
gich eticko-pravnich otizek
je zde nezanedbatelny pti-
nos teoreticky. Sekvenovani
lidského genomu definitiv-
né deklarovalo biologickou
neobhajitelnost rasismu,
konstatovanim pevného za-
kotveni ¢lovéka mezi ostat-
nimi organismy rovnéz po-
skytlo velmi silny argument
proti kreacionismu. Pro fi-
losofa neni bez zajimavosti
ani nové zjistény fakt, Ze
mnohé nase geny ¢&i repeti-
tivni sekvence jsou do ge-
nomu ¢lovéka jednoznaéné
vnesené horizontdlné a re-
lativné nedavno, a genom
¢lovéka je tak moZno cha-
pat jako slozitou stavebnici
vytvofenou z mnoha prvka
virového ¢&i bakteridlniho
puvodu.
Mgr. et Mgr. Marek
Orko Vacha, PhD.

Nabozenstvi a vira - nemusi
byt totéz. Vira je zdkladnim
postojem ke skuteénosti,
byti, k sobé a k Zivotu - jed-
na se o splynuti osobniho
"ja" s "ja vérim". Jind rovi-
na nez je rovina ¢int a véci,
které vytvafime - vztah ke

INTENZIVNI PECE
V TRAUMATOLOGII

MEDCINY
2003

ROCENKA INTENZIVAI

smyslu zZivota. Vira je da-
véra, zakotveni na nosném
zakladé, v ném?z vérici ¢lo-
vék nalézad pravy domov
a pokoj; mravnost je pak jen
vedlejsim produktem, niko-
liv cilem (monoteisticka na-
bozenstvi - zivot pro Boha).
Lékatska etika nemtze ni-
kdy byt jen nezdvaznym
filozofovanim s ptikldné-
nim se k pravé vladnoucim
moédnim proudam a/nebo
k nidzorim vétsiny. Vniti-
ni mravnost lékatstvi. Jde
o etiku normativni, ktera
musi stat i dnes, v dobé& mo-
ralniho relativismu, na urci-
tych zasadach a principech.
prof. MUDr. Marta
Munzarova, CSc.

Autor analyzuje moZné
pti¢iny neuspécha v kar-
diochirurgii. Dospél k za-
véru, ze se stile dopous-
time chyb v diagnostice,
indikacich k operaci, volbé
operaéni metody a postu-
pPu, a v pooperacni pécdi.
Proto povaZuje za velmi
dalezité, abychom neptetr-
zité analyzovali p¥i¢iny na-
$ich operaénich nedspéchu,
a abychom si sami dokazali
pravdivé tici, kde jsme se
dopustili chyby, nebot to je
jedind moZnost, jak se tém-
to chybam vyvarovat do bu-

doucnosti. .
prof. MUDr. Jan Cerny,
CSc.

Nastup platnosti nového
atesta¢niho systému (byt ve
v8ech smérech stédle nezna-
me nékteré otazky spojené
s jeho aplikaci) se ustano-
venim nového atesta¢niho
oboru ,intenzivni medici-
na“ dotklo celé fady léka¥-
skych obort, které potte-
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buji p#i zajisténi odborné
oborové péce v uréitém ob-
dobi pro své pacienty i po-
kryti obdobi, ve kterém bud
ptedchazime u svych paci-
entd, nebo jiz tyto p¥imo
lé¢ime p¥#i nastupu p¥izna-
ka (nebo jiz ptimo rozvoji)
nékterych zavaznych kom-
plikaci nebo onemocnéni
s rizikem selhani vitdlné
dilezitych funkci organis-
mu,
Ceska republika tak patfi
do pomérné malé skupin-
ky statua, které legislativné
upravily vztahy v této ob-
lasti stran odbornosti a od-
bornika. K problému lze
diskutovat se vsech stran
(kriticky i oslavné), skuteé-
nosti vak je, Ze instituci-
ondlni pokryti této oblasti
zdravotni péce budou vyza-
dovat jak zdravotni pojis-
tovny, tak vSechny organi-
zace hodnotici a posuzujici
mozZnosti, kvalitu a dostup-
nost intenzivni péce vibec.
prof. MUDr. Jindr¥ich
Vomela, CSc.

Celkové se da shrnout, Ze
setkdni s pacientem, ktery
odmita krevni transfuzi,
ptedstavuje pro o$etfujici
lékate zvy$ené stresovou
situaci, je finanéné naroc-
néjsi a nese s sebou riziko
naslednych pravnich kom-
plikaci. Na druhou stranu
nam to dovoli zaZit mezni
situace, které bychom jinak
z etickych davoda nemoh-
li pfipustit a umoZni nadm
zdokonalit metody krevni
péce, jez bychom pak méli
pouzivat i u ostatnich paci-
entd.
MUDryr. Bronislav Stibor,
Landesklinikum Baden

ROCENEA

Poman Darele ot &l

ROCENKA INTENZIVNI
MEDICINY 2006

Jesté pred nékolika desit-
kami let se zdalo, ze jsou
pocidtek a konec Zivota
v zdsadé vyhnaty z moci lé-
katskych opatfeni. Mezi
tim se ale situace zdsadné
zménila. Pokroky v medi-
cinské technice otevtely pro
lékate a ptirodovédce pozo-
ruhodné uspéchy v oblasti
stile rostoucich moZnosti
lé¢eni. Tézka onemocné-
ni nebo Grazova poranéni,
ktera jesté pred nékolika
desetiletimi nedavala posti-
zenym zadnou $anci na pfe-
ziti a ponechévala jim pou-
ze moznost, aby je pokorné
prijimali jako nezménitelny
osud nebo jako vyraz ne-
proniknutelné Bozi vule, se
dnes povaZzuji za vyzvu pro
lékatské uméni 1é¢it.
Nasledky takového prud-
kého nartstu toho, co je
medicinsky mozné, se ¢asto
ukazuji jako ambivalentni
— pravé v oblasti intenziv-
ni mediciny, kde jde ¢&asto
o zivot a smrt. To znamena:
v soucasné dobé proziviame
rozvoj, ve kterém se hranice
toho, co je mozné, posouva-
ji stale ddle. Kromé téchto
nepopiratelné nartstajicich
terapeutickych moZnosti
a také Sanci pacientt inten-
zivni mediciny na uzdrave-
ni, skryva ale tato situace
nebezpeéi, ze se medicina
ideologicky pteceni. Sta-
le jedté rostou ocekavani
a nadéje spole¢nosti, ktera
ocekava od mediciny novou
kulturu zdravi a s ni nako-
nec novy model zdoldvani
svéta a smrti. Vzhledem
k tomu se nevyhnutelné ob-
jevi otazka, zda jsou takova
ofekadvani jesté primétend
realité, jinak feceno: zda
to, co se muzZe technicky
v mediciné délat, ma nebo
dokonce smi byt z etického
pohledu také u¢inéno.
prof. ThDr. Albert-Peter
Rethmann
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PNEUMOLOGICKA TEMATIKA
A KARDIORESPIRACN{
INTERAKCE V INTENZIVNI
MEDICINE

KAZUISTIKY

SUPLEMENTUM 4
ROCNIK 6+ 2009

Pripravny a védecky vybor

doc. MUDr. Roman Zazula, Ph.D.

MUDr. Tomds Rezdé, Ph.D.
MUDry. Eva Kieslichovd, Ph.D.
MUDr. Ivo Schindler

MUDry. Michal Moravec
MUDr. Antonin Spdleny
MUDr. Martin Miiller
MUDry. Tomds Tyll, Ph.D.

Podékovani

KRoOMERS?

Symposium je potddano s podporou

doc. PhDr. Mikuldse Beka, Ph.D., rektora Masarykovy Univerzity v Brné
doc. MUDr. Zderika Benese, CSc., Feditele Thomayerovy nemocnice v Praze

a pod zastitou

prof. MUDr. Aleksi Seda, DrSc., dékana 1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze
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Malujici lekavri

zivot jednovajecny

Petr Wohl je specializaci
internista, diabetolog
a endokrinolog.

Pavel Wohl je gastroenterolog
a endoskopista.

Oba pracuji v Institutu klinic-
ké a experimentdlni mediciny
(IKEM). Jsou synové zndmého
hokejového brankdre Sparty a tre-
néra Pavla Wohla. Narodili se ve
stejny den, svdtek slavi také spo-
le¢né. Oba jsou lékati a jejich nej-
vétsim konickem je malovdni. Lidé
si je pletou, protoze jsou si podobni
jako vejce vejci. Petr a Pavel Wohlo-
Vi jsou totiz jednovajecnd dvojcata.
Shoduji se na tom, Ze Zivot dvoj-
Cat je velmi pestry a jednoznacné
se jednd o kladnou h¥icku prirody.
Dnii intenzivni mediciny v Kro-

vvvvv

patndct let.

Rekli o Kromérizi

Akce v Krométizi je jedna z nej-
lepsich akci, kterou zname. A to
jak po strance spolecenské, tak
odborné. Neb doc. Roman Za-
zula a spolek kolem néj - tedy
mysleno na Antonina Spalené-
ho a spol. - jsou spojeni s umé-
nim, pfesnéjis hudbou. My dva
s bratrem jsme malifi a spojeni
hudby a malifstvi je také krasné!
Toto vse pak dava aki jiny roz-
mér, hlubsi! UZ samotné zaha-
jeni v sdle krométizského paldce
je velkym zazitkem. Vybrané
koncerty a repertoar nikdy ne-
zklamali! Kazdy koncert ¢lovéka
uklidni a ¢lovék se pak citi pod-
statné lépe. Navic lidé v Kromé-
tizi jsou velmi pratel$ti a myslim,
Zeioninands véechny radi vzpo-
minaji... Samo mésto ma svo-
je kouzlo a oba jsme jej kreslili
a to nejcastéji z podloubi hotelu
Boucek. Jen si ptejeme at tradice
pokracuje! Kazdy asi nezapome-
ne, kromé jinych osobnosti, na
pani profesorku Téborskou a jeji
elegantni a kultivovany projev!
Navic spojeni takové Cech a Mo-
ravy tady vidime naprosto pta-
telské a milé! Tedy vse nejlepsi
k dvacitym narozenindm Dnu

vvvvv

Da se Fici, jaky je Zivot jed-
novajecnych dvojcat?

Petr: Zivot dvojcat je velmi pest-
ry. Casto sinaslidé pletou a v na-
gem ptipadé je to tak, ze ¢im jsme
starsi, tim vice si nas lidé pletou.
Kazdy z nds se nauil zdravit
mnoho lidi, které nezn4, aby to
nevypadalo, Ze nezdravime. Na-
vicjako dvojéata jste ndpadni pro
okoli. A myslim, Ze Zivot dvoj¢at
pfekvapuje nejen po $estnicti,
ale i po Ctyticeti letech.

Pavel: Zivot dvojéat je svét sam
pro sebe a tézko jsem jej schopen
popsat neb jsem z dvojcat, ale je
to néco jako smlouva. V utlej§im
détstvi, jak ¥ikd nase maminka,
jsme byli jako ,cizinci® uzivajici
zvlastni dorozumivaci jazyk, kte-
rému nikdo z okoli nerozumél.
Dnes stati pohled a tugime, co se
kolem déje. A okoli to také nékdy
ani nepozna. Rodice prokazali
obrovskou trpélivost a diky nim

jsme mohli jit touto cestou.

[0 Bral jste jako vyhodu fakt,
Ze mate jednovajecné dvojce?
Petr: Jednozna¢né ano, i kdyz
je t¥eba dodat, Ze ve zlém i dob-
rém, ale vzdy jsme v jednom pyt-
li. Kdyz jsme chtéli jit hrat tenis,
méli jsme dvojce, kdyz Sachy tak
protihrace, na hory jsme jeli také
ve dvou, takze ndm to hodné po-
mahalo.

Pavel: Jednoznac¢né kladnd
hti¢ka ptirody. Také lze ¥ici, ze
kdybychom byli jedna osoba tak
bychom byli asi , genidlni“. Jeden
ma néco, co ten druhy nema, tak-
ze spolupréice byva témét vzdy
ku prospéchu obou. Samoztej-
mé pohadat se umime, ale velmi
brzo se to vétsinou napravi.

[0 0d malicka jste si velmi
blizko, je pro vas bratr nej-
blizsim clovékem?

Petr: Ano, to ani jinak nemize
byt.

Pavel: Urcité je nejblizsi, ale
v §ir§im rdmdi je to celd rodina
véetné zvifat (pes Ben a kocka
Katharina von Wald).

11 Kdyz jste vyrustali, chodi-
li jste do stejné t¥idy a sedéli
spolu v lavici?

Petr: Do $koly jsme chodili spo-
lu, ale od tteti ttidy jsme byli
oddéleni. Bratr si komplikované
zlomil nohu a zameskal celé po-
loleti a musel opakovat treti t¥i-
du. Protoze jsme dvojcata, chtéli
rodice, abychom byli spolu, tak
jsem propadl s nim a bylo to moc
dobte. Jen v druhé 3. tfidé jsem
mél hor$i znamky nez v prvni 3.
tridé. Jako déti jsme byly trochu
temperamentnéj$i. Mozna by se

Petr a Pavel Wohlové

dalo podle novodobého pohle-
du ici, Ze jsme byli hyperaktiv-
ni, takze méli rodice a zejména
mama dosti price nds udrzet
v klidu. U¢itelé to museli mit
slozité zvladnout takové déti,
dnes by je poslali k psychologtim
a bylo by. Zde vdé¢ime za trpéli-
vost rodicd, Ze jsme prosli nejen

zéakladni skolou.

Pavel: To je ismévna historie.
Do tfeti t¥idy byl pokus o to,
abychom byli v jedné t¢idé. Ale
nas ,vyrazny“ temperament byl
ponékud vyznamny, a tak od tie-
ti do osmé ttidy zdkladni skoly
jsme byli kazdy v jiné tiidé. Pak
od stfedni skoly az do konce stu-
dia mediciny jsme byli jiz spolu

a byla to oboustranné velka vy-
hoda. J4 na brachu a bracha na
mé a to plati dodnes.

[ Studium mediciny bylo
vasi spolecnou volbou? A pro¢
zrovna medicina?

Petr: Medicina se libila rodi¢im
a zejména tatovi, ale pravé rodi-
¢am se povedlo nds tam nasmé-
rovat a za to jsem jim vdé¢ny.
Navic se nam libil studentsky
Zivot a véci s nim spojené. Tata
ndm dokonce na gymnaziu navr-
hl, abychom délali o prazdninich
sanitdfe v nemocnici. Byla to
velka zkuSenost, kterd nas obo-
hatila i v pohledu na tuto stranu
prace s pacienty.

Pavel: K mediciné nas ptivedli
rodi¢e. Kdyz jsme studovali na
gymnaziu a bliZily se posledni
prazdniny pfed maturitou, tak
tdta nam zatidil dobrou briga-
du. Brigidda spocivala v praci
v nemocnici jako sanitati. V ne-
mocnici jsme vidéli smutek i ra-
dost a motivaci pomdhat. Od té
doby jsme oba chtéli studovat
medicinu. Nékteré zazitky z této
brigady si pamatujeme dodnes
a ity velmi smutné. Myslim, Ze
to byl od rodi¢a velmi proziravy
postup. A navic nas biologie vzdy
bavila.

11 DA se Fici, ze si chcete byt
stale nablizku?

Petr: Ano, pracujeme spolu a by-
dlime velmi blizko sebe. D4 se
Fici, Ze jsme spojeni stale pupec-
ni $ndirou.

Pavel: Je to 44 let, co jsme po-
znali tento svét a jsme v kontak-
tu prakticky potad, tedy denné
a navic oba pracujeme na stej-
ném pracovisti.

[T Rika se, e jednovajeéna
dvojcata jsou na sebe urcitym
zpusobem napojena.

MizZete to potvrdit?

Petr: Casto nemusime mluvit
o tom, o ¢em vime a na co mame
shodny nazor. A stadi jen pohled.

Pavel: Urtité, ale nejsem scho-
pen to néjak rozumné vysvétlit.
Ale néco mezi dvojcaty existuje.
Myslim, Ze kdyZ jednoho néco
trapi, tak ten druhy to pozni
a navic to ovlivni i jeho néaladu
a pocity.

[ Vyuzili jste nékdy toho, ze
jste jednovajecna dvojcata?

Petr: Ano, dokonce jsme se vy-
ménili ve t¥idach, ale spoluzaci

A
rI-l\

Vénovano Kromérizi (Pavel Wohl)

se smali, Ze to pani u¢itelka ne-
poznala, tak to prasklo. Pravdou
je, Ze moc Casto jsme toho nevy-
uzili, tfeba na mediciné jsme to
nepouzili ani jednou.

Pavel: V détstvi ano, ale od stu-
dia na VS si nevzpomindm na
situaci, kdybychom toho vyuzili.

Muzete ¥ict, zda to pro vas
mélo i néjaké nevyhody?

Princip kolektivni viny.

Co nebo kdo vas privedl
k malovani?

Petr: Rodite a zejména tata,
ktery ma rad uméni. Od détstvi
s ndmi kreslil a u¢il nds prvni
¢ary a pak ndm také koupil i ma-
litské stojany, platna a Stétce. Za
olejomalbu vlastné miize bratr,
ktery se v 16 letech rozhodl, Ze
dané sle¢né namaluje obraz, kte-
ry ji pak opravdu daroval. Takhle
jsme zacali a malujeme po¥ad.
Navic na cestach po svété si vzdy
oba kreslime, takze nepottebuje-
me ani fotoaparat a pohlednice
amame pamétku na mista, ktera
se nam libila. Velmi nas oslovil
i mali¥ Brunner, u kterého jsme
¢as od Casu travili ¢as v ateliéru
a pozorovali, jak se maluji a re-
stauruji obrazy.

Pavel: Nagi rodice, ktefi jsou oba
velci obdivovatelé nejen vytvar-
ného uméni. Ve zacalo, kdyz mé
bylo asi 16 let a navstivil jsem
vystavu v Anezském kldstete
(byla tam stald vystava skvé-
lych ceskych autort - Marak,
Chittusi, Schikaneder, Navratil,
Slavicek, Blazicek.). Pak jsem
si koupil barvy a zacal ,MALO-
VAT®. Pf¥itom jsem zapomnél,
Ze olejové barvy se fedi terpen-
tynem a Ze se maluje na platno
¢ preklizku. M@y prvotni pokus
byl na ¢tvrtku a barvy jsem tedil

vodou. Pak obrizek vidéla pani
Ester Krumbachova a sdélila mi,
jestli jsem mél fyziku a chemii,
Ze pry vodou se olej fedit neda.
Velmi dsmévné. Asi za 14 dnti se
ptidal k malovani i mladsi bratr -
tedy mé dvojce.

Co pro vis malovani zna-
mena?

Petr: Niadhernou relaxaci a od-
pocinek od viednich problémii.

Pavel: Malovani je nddherna
¢innost, tvotivad a uklidnujici.
Casu je vzhledem k nasi profesi
maélo. Ale pokud je ¢as a rozpo-
loZeni a k tomu vam hraje kras-
nd hudba, pak si ptipadate jak
v jiném svéte. A pravé ten ,jiny"
svét hleddm. V soucasné dobé
ptipravujeme dvé vystavy. Jedna
vystava bude 26. dubna v Rych-
nové u Jablonce a druhd bude
30. kvétna v ramci 2. Ro¢niku
multiZdnrového festivalu lékait
,Doktorfest” na Pisecké brané
v Praze.

Je zajimavé, Ze jste se
s bratrem vrhli uméleckym
smérem, kdyz vas tatinek
byl hokejista. Hokej vas ni-
kdy nelakal?

Petr: Lakal, zkusil jsem jako zak
hokej na Sparté. Po ur¢ité dobé
jsem zjistil, Ze to neni to, co chci
délat, tak jsme pak oba ptesli na
tenis, ktery jsme pak hrali jako
hlavni sport a bavi nds dodnes.

Pavel: N4 tata nas vedl ke spor-
tu i malovéni. Petr chvili hral
za Spartu, ale ja mél zlomenou
nohu, a tak jsem ani nezacal, pak
toho Petr nechal. Oba jsme pak
zacali hrat zdvodné tenis.

Andrea Zunova
zdroj: www.novinky.cz
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Symfonick)'r orchestr Masarykovy
univerzity hral pro nas potreti

Symfonicky orchestr Masa-
rykovy univerzity byl zaloZen
Martinem Mazinkem v roce
2005 na Ustavu hudebni védy
Filozofické fakulty Masaryko-
Vy univerzity.

Pavodné smy¢cové uskupeni
proslo za dobu svého trviani
vyvojem az do nynéjsi podoby
velkého symfonického orches-
tru, ve které hraje a koncertuje
od roku 2011. Téleso je slo-
zeno ptedevsim ze studentl
raznych fakult Masarykovy
univerzity, ale jako hraéi zde
pusobi i studenti Mendelovy
univerzity, Vysokého ucleni
technického, Veterindrni a far-

N
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maceutické univerzity Brno,
Janickovy akademie muzic-
kych uméni a Konzervatote
Brno.

Repertoar se pohybuje od ob-
dobi klasicismu po soucasnost
a kromé tradi¢nich dél jsou do
néj zatazeny i ¢eské nebo své-
tové premiéry.

Ve Snémovnim séile Arcibis-
kupského zamku Kromériz
hral poprvé v roce 2013.
Koncerty symfonického
orchestru muzete zhléd-
nout na: www.youtube.com/
OrchestrM UNI

sl Ll

Martin Mazanek

Narodil se 4. 6. 1979 v Hodo-
niné. Na Lidové konzervatoti
v Ostravé studoval pod vede-
nim hudebniho skladatele Le-
ona Jufici obor Skladba, u Alz-

{}r. “ : ".:
2

=i

X

»

béty Kolafové obor Housle
a soucasné se soukromé vzdé-
laval v oblasti dirigovani u La-
dislava Kajstury.

V roce 2013 zakonéil doktor-
skou zkouskou studium oboru
Hudebni véda.

Mazéinkova tvorba je charak-
teristickd lyrickou melodii,
volnou formou a vrstvenou
harmonii. Vétsinu jeho dél
provedl Symfonicky orchestr
Masarykovy univerzity, ktery
zaloZil a ¥idi.

Oficidlni webové stranky:
www.mazanek.org

Symfonicky orchestr
XX. dnum intenzivni medi-

vvov

ciny Kromériz 2016 zahral:
Symfonii ¢. 5 cmoll,
Osudovou, op. 67 Ludwiga
van Beethovena

Star Wars Suite for
Orchestra Johna Williamse

Forrest Gump Suite Alana
Silvestri

orchestr.muni

Ludwig van Beethoven
a jeho Osudova symfonie

Ludwig van Beethoven

Ve véku, kdy jiné déti zna-
ji hry a bezstarostnost, po-
znal tvrdost Zivota. V sedmi
letech vefejné vystupoval,
v jedenécti hrél v divadelnim
orchestru, ve tfinacti uz byl
varhanikem. V sedmndcti mél
na starosti otce a dva bratry.
Odpovédnost bral nadmiru
vazné. Pracoval, vyrostl ve ve-
likdna, jeho uméni po genera-
ce dava lidstvu odvahu a viru
v Zivot.

Ludwig Van Beethoven se
narodil 17. 12 1770 v Bon-

nu, kde také vyrustal. Kdyz
mu zemtela matka, byl nu-
cen sdm vychovavat své sou-
rozence, o které se nebyl
schopen postarat jeho otec,
nebot zcela podlehl alkoho-
lu. Hudebni vzdélani dostal
ve Vidni od Josepha Haydna,
Johanna Baptisty Schenka
i Antonia Salieriho. Koncer-
toval v mnoha méstech Evro-
py. Také Slezsko a Morava po-
znaly za Zivota Beethovenova
tvorbu a osobnost videiiské-
ho génia. Opakované pobywval
u svého ptitele a mecendse
knizete Karla Lichnovského
na zdmku v Hradci nad Mora-
vici. Za prvniho pobytu doglo
k povéstné roztrzce mezi nim
a Lichnovskym, ktery udaj-
né nutil skladatele hrat pred
pozvanymi francouzskymi
dustojniky z Opavy. Vzdor-
ny a revolu¢nim duchem na-
plnény Beethoven p#i utéku
ze zamku Hradce zanechal
vzkaz: “Co jste vy, to jste na-
hodou a zrozenim, co jsem
ja, to jsem sdm sebou. Kni-
zat bylo a bude je$té na tisi-
ce, Beethoven je jeden.“ Pro
tézkou nemoc sluchu ptestal
koncertovat a vénoval se
pouze hudebni tvorbé, ve 46

letech ohluchl docela. Na roz-
dil od J. Haydna, ktery tvoril
bez zabran, ¢i W. A. Mozar-
ta, ktery byl ve svém nevy-
Cerpatelném tvotfeni veden
intuici, Beethoven sva dila
dlouho promyslel a ¢astokrat
ménil. Hlavnim inspiraénim
zdrojem se mu staly osobni
prozitky a idedly svobodné-
ho umélce. Patd symfonie
¢ moll, pattici k vrcholnému
projevu a az pozdéji nazva-
na Osudova, pfi svém zrodu
také prosla nékolikerou pro-
ménou. Praziklad myslenky
hroziciho osudu se v Beetho-
venové mysli vybavoval jiz od
chvile zacatku jeho choroby
v roce 1800. ,Tak tlu¢e Osud
na branu“, oznacil vstupni
motiv ¢tyt ténd prvni véty.
V symfonii bylo mozné jedi-
né vychodisko, vitézstvi nebo
zmar. Poslednivéta vrizném
pochodovém motivu konéi
v atésné radosti zvuénych du-
rovych akordu.

TéZce nemocny Beetho-
ven zemfel 26. bfezna 1827.
Ptigla se s nim rozloucit celd
Videni. Bylo nutno povolat
vojsko, aby udrzelo poradek,
jinak by se byl dvacetitisicovy
privod nepohnul kupfedu.

Zabavna zabavova skupina
Elektricky oslik hraje od roku
1989, kdy se na prazském
gymnaziu setkali se svym
kapelnikem a budoucim an-
esteziologem MUDr. Tondou
Spélenym budouci MUDr.
Jan Lukes$ a budouci MgA.
Ben Tuéek. Pro své mejdano-
vé akustické produkce v sa-
léncich hostinct U Banseth,
Nad a Pod Terebkou, U Kloko-
né a na Klamovce zahy ptibrali
budouciho Mgr. Rudolfa Si-
mona a budouciho obchodni-
ka Michala Vanc¢ury, rec¢eného
Tacud, podle Zaby pattici kou-
zelnikovi v jednom pohadko-
vém serialu. Repertodr zacina-
jicich muzikant? je od za¢itku
strhujici — kapela hraje jenom
hity, proslavené kapelami The
Beatles, The Rolling Stones,
Pink Floyd, Jasna pdka nebo
Garaz. Pamdtny milnik v déji-
nach skupiny pfedstavuje 17.
listopad 1989, kdy mladi hu-
debnici protestovali proti bru-
talnimu potlac¢eni studentské
demonstrace zpévem pisné

Jasna zprava, zpopularizova-
né predev$im kapelou Olym-
pic. Kapela se v boutlivé revo-
luéni dobé elektrifikovala a ze
salénkt prazskych hospod
vtrhla na pédia klubt a spor-
tovnich hal. Béhem studii na
vysokych skoldch ptichazi na
frekventovany post basového
kytaristy budouci MUDr. To-
mas Soukup a spolu s nim dalsi
hity. Vice nez pétadvacetileta
draha kapely je protkana hity
a tisicovkami kilometrd na
nekone¢né $taci za hudebnim
snem party starnoucich klu-
ka. Hréli spolu v zaplivanych
putykach i v Lucerné, na je-
jich cesté se formace rozrostla
o perkusistu Jirku Stastného,
teceného Modrék, saxofonistu
Honzu Votavu, zfejmé jediné-
ho profesionalniho hudebnika
osliho bandu a zvukate Jardu
Jehlicku, kdysi prikopnika in-
dustridlni hudby v Cechach.

Stalo se pravidlem, Ze lékar-
ska ¢ast této hudebni formace
jiz nékolik let obohacuje nejen
samotny odborny program,
ale se svymi kolegy v kapele
i kulturni program druhého
spole¢enského Vecera Dnu
véfime, Ze tato konzilidrni
sluzba zGstane i nadéle zacho-
véana.
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Socha lovce v Kvétné zahrade

Co je tato socha zaé?

Socha lovce je spolu se so-
chou bohyné Diany posledni
dochovanou uméleckou vy-
zdobou kabinetu Kréli¢iho
kopec¢ku v Kvétné zahradé.
Pavodné byli lovci ¢tyti, ka-
zdy zastupoval kulturu lovu
jednoho z tehdy definova-
nych svétadili. Tento lovec

zastupuje Evropu, dalsi svy-
mi atributy symbolizovali
Asii, Afriku a Ameriku. Au-
torsky je pfipisovana sochafti
Michaelu Mandikovi (*?, (1)
1694), ktery na sochatské
vyzdobé Kvétné zahrady pra-
coval v sedmdesatych letech
17. stoleti. Proto, Ze se ji ne-
podatilo dosud restaurovat,

Krali¢i kopecek se sochami lovcU, lovec zastupujici Evropu je zndzornén
vepredu, na levém okraji vyobrazeni. (médirytina, Justus van Nypoort, 1691)

je stdle na misté v Kuzelné,
v odlehlej$i ¢asti zahrady,
kde ¢eka na svoji opravu.

[T Proé potfebuje restau-
rovat?

Socha je jednim z nestar-
3ich a nejohrozenéjsich dél
v naSem arealu. Podepsal se
na ni zub ¢asu. Restaurova-
ni bude naro¢né a nékolika-
fazové, protoze je vytesana
do hrubozrnného piskovce,
ktery se tézko napodobuje
a opravuje. Pro ¢asovou na-
ro¢nost opravy se nevesla do
série restaurovani v rdmci
velké obnovy v letech 2011
- 2013. Po restaurovani se
sochu pokusime vratit na jeji
pavodni misto.

Soge chybi ¢ast lovecké zbra-
né, je degradovana mechy,
vlivem pusobeni vody a ledu
v prasklindch, v minulosti
doplnéné ¢&isti bude tfeba
znovu obnovit (zbran, §pic-
ka nohy atd.) Praskliny se
zaplni injektazi, dojde k po-
vrchovému zpevnéni pis-

kovce a prodlouZzeni jeho tr-
vanlivosti. Sochu bude tfeba
znovu usadit do terénu.

Kolik bude restaurova-
ni stat?

V loniském roce jsme vy-
tvofili restaurdtorsky plan
a aktualizovali podrobné
prazkumy poskozeni sochy.
Na celkové restaurovani po-
ttebujeme podle predbézné-
ho rozpoctu 95 tisic korun.
Pokud se ndm podati do léta
shromazdit vice jak 40 tis.
K¢, pustime se do prvnich
praci jiz tento rok. Na dalsi
rok nechdme znovuusazeni
dila do terénu a stabilizaci.
Sochu hodldme opravit na
misté, vyhradné z penéz dar-
cl.

Velmi si vdzime ochoté nasi
so$e finanéné pomoci. Jde
o konkrétni projev ucty ke
kulturnimu dédictvi této
zemé, které je nasi univerzal-
ni hodnotou. Sbirka, kterou
uz podruhé v ¥adé usporada-
te v rdmci této konference,

Socha lovce, Kvétna zahrada (foto:

archiv AZ7)

je podstatnym ptispévkem
pro uspésnou zichranu dila
a na$i vdé¢nost vyjadfime
viditelnym zptsobem na
podstavci sochy.

Ing. Martin Kréma
kasteldn

Program XX. dnu intenzivni mediciny

étvrtek 16. 6. 2016 9:30-16:30 hod.

Zahajeni

vvvvv

Roman Zazula, Danuse Tédborskd, Ivo Schindler

9:30-12:00 hodin

Sdéleni na téma "vedeni lécby"
Uvddi: Tomds Rezdé, Milan Rocen

Jak prezit intoxikaci masivnimi davkami kardiofarmak a ethylenglykolu

Jan Rulisek

Uskali antikoagulace po velkém operaénim vyjkonu

Tomds Rezdé, Roman Zazula

Pozname, Ze Zivime spravné?

Ales Rdra

Zmény onkotického tlaku jako p¥i¢ina ,trvalé slepoty“

Dusan Merta

O Sipkové Razence aneb konzervativni lé¢ba nitrolebni hypertenze
Antonin Spdleny, Pavel Novotny

Ethanol a Paracetamol: protiepat, nemichat?

Milan Roceri

Prvni zkusenost s aplikaci interferonu gama u pacienta se sepsi

Miroslav Priicha

14:00-16:30 hodin

Sdéleni na téma "mimotélni moznosti organové podpory"
Uvddi: Michal Moravec, Pavel Dostdl

Indikace ECMO pro refrakterni hypoxémii - nase zkusSenosti

Gabriela Jirdskovd, Roman Zazula, Michal Moravec
AV-ECMO u kardiogenniho soku, indikace a limity metody

Petr Pavlik, CKTCH Brno

Experience with Low Flow ECCO2R device on a CRRT platform:

co, removal
Alain Combes

Sdéleni na téma "prekvapiva diagnéza"
Uvddi: Michal Moravec, Pavel Dostdl

Difazni hepatocelularni karcinom imitujici akutni alkoholickou hepatitidu

Pavel Wohl

Alveolarni echinokokéza mimikujici jaterni malignitu

Radek Pohndn
Neobvykly pribéh lues
Pavel Dostql

Nas pacient mél také lues...

Tomds Tyll

V19:00 hodm spolecensky vecer v Sala terrena

vvvvv

Patek 17. 6. 2016 9:30-12:00 hod.

vvvvv

9:30-12:00 hodin
Sdéleni na téma "méné casté nozologické jednotky a varia"
Uvddi: Eva Kieslichovd, Tomds Tyll

Vzajemné vztahy infekéni endokarditidy a granulomatézy
s polyangiitidou

Tomds Soukup
Cushingiiv syndrom u nemocné na domaci parenteralni vyzivé

- raritni p¥ipad s minimalnimi p¥iznaky

Petr Wohl

Pripad protrahované hypoglykémie

Jan Maridk

Neregredujici pneumonie?
Peter Paluch, Ludék Stehlik
Hemofagocytujici lymfohistiocytoza

Michaela Richtrovd

Pneumothorax komplikujici plastiku prsou
Michal Moravec, Jan Moravec

Komplikace "bezpecného preparatu"

Certifikace

Simona Paldskovd, Helena Patikovd

Vzdélavaci akce je poradana dle Stavovského predpisu CLK ¢. 16
aje ohodnocena 9 kreditnimi body.

Odborny garant:
doc. MUDr. Roman Zazula, Ph.D., ARK 1. LF UK v Praze a Thomayerovy nemocnice

Podékovani

Symposium je pofadano s podporou

doc. PhDr. Mikuldse Beka, Ph.D., rektora Masarykovy Univerzity v Brné,

doc. MUDr. Zderika Benese, CSc., Feditele Thomayerovy nemocnice v Praze

a pod zastitou

prof. MUDr. Aleksi Seda, DrSc., dékana 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze

Organizacni agentura:
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