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Prvni aprilovy den pred 65 lety byl do funkce dstavniho anesteziologa Thomayerovy nemocnice
jmenovan MUDr. Stanislav Juna s ikolem vybudovat v nemacnici anesteziologickou sluzbu. Pét
let poté, prvni méjovy den roku 1965 bylo zaloZeno anesteziologicko-resuscitacni oddéleni, které
prvni jmenovany primar, doktor Juna vedl 25 let. Od roku 1990 ve vedeni pokracoval dnes jiz
emeritni primaf MUDr. Kamil Loucka. Za jeho funkéniho ohdobi byly polozeny zéklady lizkového
oddéleni, které se vSak po pfechodnou dobu stalo organizatné samostatnym celkem s vlastnim
primariatem. V roce 2003 po vyjasnéni smluvnich podminek se zdravotnimi pojistovnami se ARO
stdva opét jednim celkem a sou€asné vyukovou zékladnou pro 1. lékafskou fakultu Univerzity
Karlovy. V roce 2005, po 40 letech od zaloZeni ziskalo ARO v Kr&i ndvrhem Akademického senatu
1. LF UK a vynosy ministerstev Skolstvi a zdravotnictvi statut kliniky. S habilitaci pfednosty se
klinika stala samostatnym akademickym pracovi§tém 1. ékafské fakulty Univerzity Karlovy
a Fakultni Thomayerovy nemacnice.

V ¢ele kliniky stoji doc. MUDr. Roman Zazula, Ph.D., jeho z&stupcem pro lé¢ebnou €innost je
prim. MUDr. Michal Moravec, Ph.D., zéstupcem pro oblast védy a vyzkumu MUDr. Martin Miiller, Ph.D.,
zastupcem pro pregradualni i postgradudlni vychovu MUDr. Toma Rezag, Ph.D. Funkei vrchni sestry
zastava Bc. Martina Bradova. Asistentkou prednosty a sekretéarkou kliniky je pani Monika Kudelkova.

Provozné i organizacné se klinika déli na dvé oddéleni a tfi odborné ambulantni Useky.
Anesteziologické oddéleni vedené MUDr. Blankou Havli¢kovou a staniéni sestrou Bc. Marianou
Skvorovou, DiS. obsluhuje 11 pracovist, liizkové oddéleni vedené MUDr. Janem Cihlafem a staniéni
sestrou Bc. Jifinou Holasovou disponuje 12 resuscitacnimi lGzky a urgentni pfijmovou ¢asti
s moznosti 2 expektacnich Lizek v bariérovém hygienickém rezimu. Je provozovana samostatnd
anesteziologicka ambulance vedend MUDr. Jifim Sedlackem a algeziologickd ambulance se
stacionafem, kterou vede MUDr. Ivana MatouSkova.

Tfi nejvyznamnéj$i osobnosti spjaté s ARK

o prof. MUDr. Danuse Taborska, DrSc. (1), Skolitelka doktorand(, konzultantka v letech 2003-2008
o prof. MUDr. Jan Wechsler, CSc., Skolitel perioperacni péce v pocatcich hrudni chirurgie ve FTN
o doc. MUDr. Miroslav Priicha, Ph.D., spolupracovnik kliniky v oblasti védy a vyzkumu

TFi pracovisté historicky spjata s ARK
o Klinika hrudni chirurgie 3. LF UK a FTN
e KARIM 1. LF UK a UVN, pfednosta MUDr. Tomas Tyll, Ph.D.

e ARO Kroméfizska nemocnice, prim. MUDTr. Ivo Schindler

TFi nejvyznamné;jsi vyzkumné projekty ARK

o Nova metoda aplikace helioxu v éEhé tézkeé exacerbace CHOPN

e Prokalcitonin a jeho misto v diferencidlni diagnostice systémového zanétu

e Kyselina myristovd a jeji vyznam v diagnostice systémoveé, sepse a bakteriémie

TFi stéZejni publikace z vyzkumnych projekti

o Pinduction of procalcitonin in liver transplant patients treated with anti-thymocyte globulin

e Spontaneous breathing of heliox using a semi-closed circuit: A bench study.

e Myristic acid serum levels and their significance for diagnosis of systemic inflammatory
response, sepsis and bacteraemia.

Tfi ocekavané milniky v budoucnosti

o Centrdlni urgentni pfijem ve FTN
o Nova oddéleni ARK v pavilonu urgentniho pfijmu ve FTN
e 25let ARK ... Nova generace 2030
Nebot ¢astetné je naSe poznani, castecné rovnéz nase prorokovani.
Ale az prijde to, co je dokonalé, pak to, co je ¢astecné zanikne. 1. Kor. 13,9-10

Vice o pracovistich i ze Zivota kliniky ze dohledat na www.arkftn.cz

Anesteziologicka a resuscitacni péce, potazmo intenzivni medicina se stale rozviji a jako jeden
z poslednich méla obor( neztréci celistvy pohled na lidsky organismus s moZnosti Siroké
diagnostiky, posouzeni a &by vzajemnych slozZitych patofyziologickych vazeb trpiciho - pacienta.
To je nesmirné cennd deviza zejména v kontextu souc¢asného trendu spise akceptujiciho vznik
novych podobor fragmentaci obor( zakladnich - napfiklad i naseho oddenku urgentni mediciny,
¢i algeziologie. Rozvoj techniky exponencidlné se zrychlujici v poslednich letech méni nejen medicinu
a nasi spolecnost, ale i nae mysleni a systém nasich hodnot. Z kazdého biehu at jiz molekul, bunék
nebo organd je vSak vZdy nutno vidét ¢lovéka a jeho Zivot. Slovy akademika Josefa Charvata: , Lékar
musi mit zdjem o humanitu, musi byt lidsky, proto jej nikdy nemohou nahradit sofistikované stroje.”

VéFim, Ze pres veskery rozmach informacnich technologii ndm osobni setkani ziistanou cennd
a proto prosim pfijméte srde¢né pozvani do KlaSterniho pivovaru na Strahove ve stiedu 21. kvétna
od 15 hodiny. Pfeji Vam, necht spolecné stravené chvile k prileZitosti vyroci nasi kliniky jsou pro
Vas radostné. Slovy Kazatele: ,VSechno md svou chvili a kazda véc pod sluncem ma sviij ¢as.”

Roman Zazula



